
 
 オイシックス株式会社(東京都品川区、代表・高島宏平) は、野菜ソムリエが「旬」と「栄養」から選ぶ
レシピつき食材セットをオンラインサイト「Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)」(http://www.oisix.com/) において、12 月
2日(木)～8日(水)、期間限定で販売します。 
 
 Ｏｉｓｉｘは日本全国のこだわりの生産者から旬の食材を発掘。そして、野菜や果物の美味しさや楽しさ
を理解し伝える野菜ソムリエがＯｉｓｉｘの食材から、今の時期に一番旬を向かえ栄養豊富な食材を厳選。
素材の味を活かし、栄養分を失わないよう配慮したオリジナルレシピを提供します。今回は、お肌のケ
アや疲労回復が期待できるビタミンＣを多く含むブロッコリー、これから寒さが厳しくなり旬を迎える長ね
ぎのレシピをご提案しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
商品概要 
野菜ソムリエが選ぶＯｉｓｉｘおためしセット  2900 円(税込 3045 円) ・レシピつき 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

オイシックス株式会社について 

  オイシックス株式会社（代表：高島宏平）は、「子供に安心して食べさせられる食材」をコンセプトに、有機・特別栽培野菜、無

添加加工食品など多様な食材と豊かで楽しい食生活に役立つ情報をオンラインサイト「Ｏ ｉ ｓ ｉ ｘ (おいしっくす)」

(http://www.oisix.com/ )およびオフライン(牛乳宅配店など)経由で提供する事業を 2000 年 6 月より行なっています。また、2004

年 9 月よりこだわりスイーツ専門販売オンラインサイト「Okasix(おかしっくす)」(http://www.okasix.cm)を運営しています。 

 

野菜ソムリエとは 

 「野菜ソムリエ」ことベジタブル＆フルーツマイスターは、野菜と果物の美味しさや楽しさを理解し伝えることのできるスペシャリ

ストです。この資格は、日本ベジタブル＆フルーツマイスター協会（http://www.vege-fru.com/）が認定しています。 

 

お問合せ先 

 

 

Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)、野菜ソムリエが「旬」と「栄養」から選ぶ 

レシピつき食材セットを期間限定販売 

オイシックス株式会社(http://www.oisix.com/） 
広報：三嶋 国明(ミシマ クニアキ) 
〒141-0022 東京都品川区東五反田 1-13-12 五反田富士ビル 10F 
TEL：03-5447-2688   FAX：03-5447-2689   携帯：090-9653-6505   e-mail：mishima@oisix.co.jp 
 
日本ベジタブル＆フルーツマイスター協会（http://www.vege-fru.com/） 
釜本 美幸（カマモトミユキ） 
〒150-0045 東京都渋谷区神泉町 9-5 フジタ・インゼックスビル 8F 
TEL: 03-5489-8636  FAX: 03-5459-8186  e-mail kamamoto@vege-fru.com 

オイシックス株式会社

2004 年 12 月 1 日 

 

野菜ソムリエ(シニアマイスター) 土方康子 

まだ 3 名しか誕生していないシニアベジタブル＆フルーツマイスターの

ひとり。産地が身近にあり、野菜をたっぷり食べることが当たり前の環

境に育つ。大学卒業後航空会社に勤務し、客室乗務員として世界各

地のおいしいものを食べ歩いた経験から、ますます食に対する興味が

深まり料理の道に。現在、日本ベジタブル＆フルーツマイスター協会

公 認 料 理 教 室 「 Ｖ ＆ Ｆ ク ッ キ ン グ ス ク ー ル 」

（http://www.vfe.jp/cooking/index.html）の運営及び講師を担当。 

商品名 産地 生産者 栽培形態 規格

長ねぎ（泥付き） 埼玉県 岡村 政芳さん他 Ｏｉｓｉｘ基準（薬減化減） １束（約400ｇ）（2～4本）

ブロッコリー 埼玉県 常見 満福 さん他 Ｏｉｓｉｘ基準（薬減化減） Lサイズ

ビタDしいたけ 茨城県 高橋恭嗣 さん他 Ｏｉｓｉｘ基準（原木薬無） 1パック（約100ｇ）

ごぼう 熊本県 西本 静人さん他 Ｏｉｓｉｘ基準（薬無化無） 1袋（約300ｇ）

国産レモン 熊本県 中田　純一さん他 Ｏｉｓｉｘ基準（薬減化無） 1袋（2個）

りんご（ふじ） 長野県 大沢 秀夫さん他 Ｏｉｓｉｘ基準（薬減化減） 1袋（2玉）

館ヶ森高原豚 モモスライス 岩手県 200ｇ

栗原の木綿豆腐 神奈川県 330ｇ

釜上げしらす ツインパック 愛媛県 25ｇ×2

濃厚な新鮮たまご 栃木県 1パック６個

アジ開き（クール） 島根県 1袋2枚入り

※1.新規にご購入されるお客様のみへの販売商品となります 

※2.このほか、1980 円(2079 円)のセット商品もございます 


