
 

     
 

2009 年 7 月 15 日 

 
オイシックス株式会社（東京都品川区、代表・高島宏平）が運営するナチュラル＆オーガニック 
ネットスーパー「Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)」(http://www.oisix.com)は、日本発の社会貢献運動「TABLE 
FOR TWO」（以下、ＴＦＴ）認定のヘルシーメニューとして、2009年7月 16日（木）より、ミネラルウォ
ーター「MORNING WATER」を新発売します。 
 
 「MORNING WATER」は、カルシウム、マグネシウム、ナトリウム、カリウムなどをバランスよく含ん
でおり、ダイエット効果も期待されるサルフェート（※）を豊富に含有しています。また、硬度は約 170
と中硬水に位置づけられ、硬水特有の飲み口が苦手な方でも続けやすい飲み口となっています。 
 
 

■商品情報      
・商 品 名  MORNING WATER 
・規    格  1 ケース（2 リットル×12本） 
・価    格  2,506 円（税込 2,631 円）送料込み 
・商品特徴   日本初の指定国立公園「霧島国立公園」のふもと

にある、霧島神宮の地下、144 メートルから採水され
ています。幾重にも重なる地層によって、時間をかけ
て自然濾過された貴重な天然水です。日本では珍
しい中硬水のため、硬水特有の飲みにくさがなく、
軟水には無いミネラル分やサルフェートを豊富に含
んでいます。 
睡眠中は多くの汗をかくため、朝は水分不足の体
になっています。体内の水分が不足すると、さまざま
な体のトラブルを招きます。乾いた体を潤す朝一番
の水として「MORNING WATER」をご提案します。 

 
※画像はイメージの場合があります 

 
 
■栄養成分表（1 本 2000ml あたり） 
エネルギー  0kcal ナトリウム    29.6mg サルフェート 106.2mg 
たんぱく質   0.0g カルシウム   94.0mg 硬度       171.2 
脂質      0.0g マグネシウム 26.2mg ｐＨ        6.6-7.2 
糖質      0.0g カリウム     10.6mg  

試験依頼先：社団法人鹿児島県薬剤師会試験センター 
 
■ミネラルウォーター硬度ごとの特徴 

 
※サルフェート：ヨーロッパの地層に多く含まれているといわれるミネラル成分で、体内の老廃物を
排出し、新陳代謝を促進する効果があるといわれています。 

硬度 ～100 101～300 301～ 
タイプ 軟水 中硬水 硬水 
特徴 ・ミネラル含有量少ない 

・まろやかな飲み口で  
飲みやすい 

・ミネラル分が豊富 
・飲みやすい飲み口 

・ミネラル分が豊富 
・特有の鉛くささやねっと
り感があり飲みにくい 

肥満と飢餓を同時に救うＴＦＴメニューに新商品 
豊富なミネラル 続けやすい飲み口 

「MORNING WATER」を発売 

News Release 
オイシックス株式会社 
〒141-0022   

東京都品川区東五反田 1-13-12 
COI 五反田ビル 10F 

News Release 



参考資料 
■2009 年 6月までのＴＦＴ商品ご購入による寄付給食数は 27,000 食を突破しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■TFT商品をご購入いただき、Ｏｉｓｉｘを通じて開発途上国に寄与される仕組み 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

今回のＴＦＴヘルシーメニューには商品代金の３％（※１）の寄付金が設定され、購入者が健康
な食生活を送る対価として負担します。寄付金は、ミレニアム・ビレッジ・プレジェクトなどを通じて、
ウガンダ、ルワンダ、マラウィの３カ国の給食の費用となります。世界の人口６０億人のうち、 １０億
人は飢餓や栄養失調に苦しんでいる一方、我々先進国に暮らす人々は１０億人が食べすぎによる
肥満や生活習慣病に苦しんでおり、この食の不均衡を解決するために、今回の取り組みに至りまし
た。 

ＴＦＴは、これまで民間企業、官公庁、大学など５０団体以上の社員食堂を通じて活動を行い、
社員食堂でヘルシーメニューを、０８年７月までに１８万食以上を寄付しています。今後、社員食堂
の利用者だけでなく、一般の消費者にも活動を広げるため、オイシックスとヘルシーメニューの販
売を開始しました。 
 

※１ 一般発売するＴＦＴヘルシーメニューの寄付金を１％～１０％で設定しています 
 
 
オイシックス株式会社について 
 オイシックス株式会社（代表：高島宏平）は、「子どもに安心して食べさせられる食材」をコンセプト
に、有機・特別栽培野菜、無添加加工食品など多様な食材と豊かで楽しい食生活に役立つ情報
をオンラインサイト「Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)」(http://www.oisix.com/ )およびオフライン(牛乳宅配店な
ど)経由で提供する事業を 2000年 6月より行なっています。また、2004年 9月よりこだわりスイーツ 
専門販売オンラインサイト「Okasix(おかしっくす)」(http://www.okasix.com)を運営しています。 
 
オイシックスへのお問合せ 

オイシックス株式会社   大熊  拓夢（オオクマ タクム） 
TEL：03-5793-1207   FAX：03-5447-2689  E-mail： okuma@oisix.co.jp  

寄付給食数

7,979
10,775

12,783
14,394

16,159
17,446

20,209
21,801

25,114
27,036

3,546

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

20
08
年
8月

20
08
年
9月

20
08
年
10
月

20
08
年
11
月

20
08
年
12
月

20
09
年
1月

20
09
年
2月

20
09
年
3月

20
09
年
4月

20
09
年
5月

20
09
年
6月


