
 

     
 

2010 年 3 月 29 日 

 
オイシックス株式会社（東京都品川区、代表・高島宏平）が運営するナチュラル＆オーガニックネ

ットスーパー「Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)」(http://www.oisix.com)は、2010年 3月 30日（火）に東京大学大
学院在学中のタレント、木村美紀さんがプロデュースを手がけた「おうちで本格薬膳鍋 produced by  
木村美紀」を販売開始します。 
 
 
木村美紀さん ～プロフィール～ 
タレント。東京大学薬学部卒業後、東京大学大学院修士課程に進学し、 
薬学修士を取得。現在、東京大学大学院博士課程在学中。 
フジテレビ『たけしのコマ大学数学科』にレギュラー出演。 
薬膳鍋が一般に知られる前よりマスコミを通じて紹介。その造詣は深い。 
 
 
 
東京大学薬学部在学中に学んだ豊富な知識と数々の薬膳鍋を食べてきた経験のある木村美紀さ

んの想いを基に開発。レトルトスープの場合、保存の関係上通常より高温で殺菌するので本来の味が
失われがちですが、素材の味・香りを徹底的に活かす為にじっくり適温で煮込んだ状態を保存できる
チルド流通でお届けできるよう物流設計しました。また数ある素材の中からＯｉｓｉｘの商品開発担当者と
木村さんが試行錯誤を繰り返し、厳選した 13 種類の天然素材を薬膳セットに加えました。 
美容・健康・美味の 3拍子が揃ったまさに、「医食同源」の薬膳鍋セットの登場です。 

 

 
■ 商品情報 
 
・商 品 名  おうちで本格薬膳鍋 produced by 木村美紀 
・規    格   梅 1 セット天然素材 13 種類、白湯スープ（750g）、麻辣スープ（750ｇ） 

竹 1 セット天然素材 13 種類、白湯スープ（750g）、麻辣スープ（750ｇ）、野菜 6種類 
松 1セット天然素材13種類、白湯スープ（750g）、麻辣スープ（750ｇ）、野菜6種類、肉 

・価    格   梅：1980 円、竹：2980 円、松：3980 円 （すべて税込・送料込） 
・販 売 先   Ｏｉｓｉｘ （http://www.oisix.com/） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ※画像はイメージの場合があります 
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＜木村美紀さんの想い＞ 

 心身ともに調子がいい時って、仕事や勉強もはかどるし、幸せを感じやすいもの。  

私は大学で薬学を学ぶ中で、自然の食材がなぜどのようにして体に効くのかを知り、  

薬膳の素晴らしさに開眼しました。自然の力をふんだんに使った薬膳料理は、  

キレイな体作りを内面からサポートしてくれます。薬膳を取り入れることによって、  

あなたにも健康と幸せを体感してほしい、それが私の願いです。 

 
＜商品詳細＞ 
薬膳セット 

蓮の実、クコの実、八角、百合の根など計 13種類の天然素材が 

含まれております。 

 

2 種類のスープ 

スープは薬膳鍋の定番、白湯（パイタン）スープと 

麻辣（マーラー）スープ（赤い）のセットをご用意しました。 

・白湯スープ：もみじ（鶏の足）ととんこつを、調味料＆香味野菜と 

一緒に丸一日じっくりと煮込みました。 

・麻辣スープ：白湯スープに唐辛子を加えたものです。 

 
 
 
オイシックス株式会社について 
 オイシックス株式会社（代表：高島宏平）は、「子どもに安心して食べさせられる食材」をコンセプトに、
有機・特別栽培野菜、無添加加工食品など多様な食材と豊かで楽しい食生活に役立つ情報をオンラ
インサイト「Ｏｉｓｉｘ(おいしっくす)」(http://www.oisix.com/)およびオフライン(牛乳宅配店など)経由で提
供する事業を 2000年 6月より行なっています。また、2007 年 10 月より著名人などがレシピを紹介する
レシピブログポータルサイト「Ｏｉｘｉ[オイシィ]」(http://oixi.jp/)を運営しています。 

 

オイシックスへのお問合せ 

 
 
オイシックス株式会社   大熊  拓夢（オオクマ タクム）・松岡 英花（マツオカ エイカ） 
TEL：03-5793-1207 FAX：03-5447-2689  E-mail： okuma@oisix.co.jp matsuoka-eika@oisix.co.jp 


