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大和まな（奈良県産　大谷さん他） 4/15-4/21 福岡　中黒内野宿のこだわりたまご 4/15-4/21 味付もずく 4/15-4/21
まな菜の菜花（奈良県産） 4/15-4/21 深部さんのたまご 4/15-4/21 味付もずく（ゆず風味） 4/15-4/21
チンゲンサイ（熊本県産） 4/15-4/21 桜たまご 4/15-4/21 天草ひじき 4/15-4/21
有機栽培水菜（佐賀県産） 4/15-4/21 うずらの卵 4/15-4/21 天草生わかめ 4/15-4/21
グランドリーフ（熊本県、大分県産） 4/15-4/21 「匝瑳（そうさ）のさくら」たまご 4/15-4/21 釜揚げひじき 4/15-4/21
ほうれん草（熊本県産　福島さん他） 4/15-4/21 たまご 4/15-4/21 歯ごたえしっかり 九州の塩蔵わかめ 4/15-4/21
京水菜（京都府産　二ノ倉さん他） 4/15-4/21 平飼い有精卵 4/15-4/21 北海道産とろろ昆布 4/15-4/21
丹沢フリルレタス（神奈川県） 4/15-4/21 コロンブスの茶卵（ちゃまご） 4/15-4/21 味付めかぶ（韓国産） 4/15-4/21
サニーレタス（香川県産 原さん他） 4/15-4/21 若鶏のたまご 4/15-4/21 サラダにぴったり 北海道産茎わかめ（スライス） 4/15-4/21
グリーンリーフレタス（香川県産 原さん他） 4/15-4/21 おいしい水で育った放牧鶏の平飼いたまご 4/15-4/21 豆あじの南蛮漬（クール） 4/15-4/21
レタス（静岡県産） 4/15-4/21 葉酸たまご 4/15-4/21 化学調味料不使用 しっとり鮭ほぐし（甘塩） 4/15-4/21
スティックセニョール（長崎県産　安達さん他） 4/15-4/21 福岡　中黒内野宿のこだわりたまご 4/15-4/21 鳥取産 さばの南蛮漬 4/15-4/21
ベビーレタスミックス（熊本県産） 4/15-4/21 深部さんのたまご 4/15-4/21 液切りしないで使えるツナフレーク　ノンオイル 4/15-4/21
ベビー白菜（長崎県産　栗原さん他） 4/15-4/21 牛乳 北海道根釧地区 MILK（ミルク） 4/15-4/21 びわ湖産 小鮎のほろにが唐揚げ 4/15-4/21
丹沢レッドコーラルレタス（神奈川県産） 4/15-4/21 木次パスチャライズ牛乳（1Ｌ） 4/15-4/21 身味が濃い 紅鮭スモークサーモン 4/15-4/21
京水菜（京都府産　西川さん他） 4/15-4/21 丹那 生クリーム（乳脂肪分47％） 4/15-4/21 パスタに便利 キングサーモンハラス切り落しスモ4/15-4/21
ベビーリーフ（熊本県産　小原さん他） 4/15-4/21 中沢 フレッシュクリーム45％ 200ml 4/15-4/21 北海道産さんまのレモンじめ 4/15-4/21
有機栽培ほうれん草（島根県産） 4/15-4/21 【高温殺菌】 旨み凝縮 飛騨高原牛乳 4/15-4/21 伝統の味 古き良きホッケの開き（クール） 4/15-4/21
有機栽培小松菜（島根県産） 4/15-4/21 【無糖】東毛酪農 プレーンヨーグルト 4/15-4/21 せとうちレモン果汁 4/15-4/21
有機栽培水菜（島根県産） 4/15-4/21 【無糖】蒜山ジャージープレーンヨーグルト 4/15-4/21 カランディーニ バルサミコ酢 4/15-4/21
有機栽培ミニチンゲンサイ（島根県産） 4/15-4/21 のむデンマークヨーグルト[特保] 1L 4/15-4/21 実生（みしょう）ゆずぽん酢 4/15-4/21
スナップエンドウ（熊本県産 大倉さん他） 4/15-4/21 【無糖】　木次すこやかプレーンヨーグルト 4/15-4/21 すだち酢 4/15-4/21
石毛さんのきゅうり（千葉県産） 4/15-4/21 【無糖】湯田 プロバイオティクスヨーグルト 4/15-4/21 青森県田子町産乾燥スライスにんにく 4/15-4/21
春えんどう(うすいえんどう 和歌山県産) 4/15-4/21 飛騨 ノンホモヨーグルト 3P 4/15-4/21 青森県田子町産にんにくパウダー 4/15-4/21
きゅうり（和歌山県または奈良県産 児玉さん他） 4/15-4/21 [無糖]プロバイオティクス菌LAFTI L10那須ヨー4/15-4/21 国産一味唐辛子 4/15-4/21
ほくしっとりかぼちゃ(ニュージーランド産) 4/15-4/21 飛騨のプレーンヨーグルト【ファミリータイプ】 4/15-4/21 黒こしょう(荒挽き) 4/15-4/21
ほくしっとりかぼちゃ(ニュージーランド産) 1/4カッ4/15-4/21 ノンホモジャージーヨーグルト 3P 4/15-4/21 無着色 練りからし 4/15-4/21
なす（高知県産　熊谷さん他） 4/15-4/21 那須のむヨーグルト 4/15-4/21 無着色 生わさび 4/15-4/21
汐なす（熊本県産） 4/15-4/21 【小粒】けんこうくん納豆カップ 3P 4/15-4/21 印度カレー粉 4/15-4/21
ふぞろい汐なす(熊本県産） 4/15-4/21 【小粒】本味納豆 2P 4/15-4/21 ごはんのとも ラー油 4/15-4/21
インゲン（沖縄県産） 4/15-4/21 【中粒】むかしながらの納豆 3P 4/15-4/21 香りさわやか 青ゆずこしょう 4/15-4/21
きゅうり（徳島県産　広田さん他） 4/15-4/21 【中粒】あえてタレなし しっかり豆味 納豆3P 4/15-4/21 香りさわやか 赤ゆずこしょう 4/15-4/21
ピーマン（徳島県産　丸岡さん他） 4/15-4/21 【極小粒】糸引きふわっと 食べやすい有機納豆4/15-4/21 生姜スープの素 4/15-4/21
なす（高知県産　熊谷さん他） 4/15-4/21 【小粒】小さいのに旨みしっかり 国産納豆 4/15-4/21 あごだしつゆ 4/15-4/21
ピーナッツもやし（佐賀県産） 4/15-4/21 【ひきわり】厳選 国産ひきわり納豆 4/15-4/21 お徳用 国産煮干し 4/15-4/21
豆苗（神奈川県または山梨県または静岡県産） 4/15-4/21 【中粒】国産わら納豆 4/15-4/21 おとうふのつゆ 4/15-4/21
豆苗（岐阜県産） 4/15-4/21 【小粒】　黒豆納豆2P 4/15-4/21 チキンコンソメ 液体タイプ 4/15-4/21
かいわれ大根（神奈川県産　野口さん他） 4/15-4/21 ふっくらやわらか ひきわり納豆 4/15-4/21 かつおの粉だし 4/15-4/21
ピーチかぶ（千葉県産） 4/15-4/21 【中粒】　佐賀県産大豆使用　ふっくら納豆 4/15-4/21 熟成天日かつおパック 4/15-4/21
大根（千葉県産　 田中さん他） 4/15-4/21 【きぬ】　とろーり絹 豆腐 4P 4/15-4/21 おだしのパック じん 徳用パック（限定） 4/15-4/21
玉ねぎ（北海道産 小野さん他） 4/15-4/21 【きぬ】　椿き家 ミニきぬ豆腐　3P 4/15-4/21 しょうがドレッシング（生姜焼タレ） 4/15-4/21
じゃがいも（男爵 北海道産 斉藤さん他） 4/15-4/21 【きぬ】 北海道大豆のきぬ豆腐 4/15-4/21 和風ドレッシング 4/15-4/21
ふぞろいじゃがいも（男爵 北海道産 斉藤さん他）4/15-4/21 しろうさぎの豆乳 4/15-4/21 柚子ノンオイル ドレッシング 4/15-4/21
塩玉ねぎ(熊本県産) 4/15-4/21 きざみ揚げ （凍） 4/15-4/21 有明の生海苔たっぷり　ノンオイルドレッシング 4/15-4/21
えびこいも（えび芋　京都府産） 4/15-4/21 味付いなりあげ 4/15-4/21 清水屋有機トマトケチャップ 4/15-4/21
じゃがいも（メークイン 北海道産 川村さん他） 4/15-4/21 【木綿】　手づくりやさん 石臼挽き木綿豆腐 や 4/15-4/21 万能にんにく梅 4/15-4/21
切り落とし大根（熊本県産　坂野さん他） 4/15-4/21 手づくりやさん 石臼挽き油揚げ 4/15-4/21 有機フルーティーケチャップ（砂糖不使用） 4/15-4/21
大根（熊本県産 坂野さん他） 4/15-4/21 ふっくら油揚（2枚） 4/15-4/21 王隠堂農園 ねり梅（チューブ） 4/15-4/21
ふぞろいにんじん（ジュース用　熊本県産） 4/15-4/21 JA秋田おばこ産すずさやか大豆 飲みやすい豆4/15-4/21 究極の有機中濃ソース「職人の夢」 4/15-4/21
にんじん（熊本県産　山品さん他） 4/15-4/21 【きぬ】　椿き家 国産有機豆腐2P 4/15-4/21 いいでや 野菜いためのたれ 4/15-4/21
カットごぼう（熊本県産） 4/15-4/21 【きぬ】お料理にべんり 国産大豆のツインパック4/15-4/21 いいでや 焼肉のたれ 4/15-4/21
【お徳用】たまねぎ（北海道産　小野さん他） 4/15-4/21 【木綿】水切り不要！お料理用豆腐 4/15-4/21 昔ながらのウスターソース 4/15-4/21
ミニ大根（長崎県産　栗原さん他） 4/15-4/21 たまごが濃厚 たまごどうふ（3P） 4/15-4/21 焼肉のたれ（中辛） 4/15-4/21
カット大根（300g　熊本県産） 4/15-4/21 【きぬ】　九州産大豆使用　くずれにくい絹豆腐 4/15-4/21 オイスターソース 4/15-4/21
【ヴィンテージ】じゃがいも（ホッカイコガネ） 4/15-4/21 いっこくのこだわり 白たき糸こんにゃく 4/15-4/21 国内産有機野菜使用 焼肉のたれ 4/15-4/21
【ヴィンテージ】じゃがいも（メークイン　北海道産）4/15-4/21 生いも糸こんにゃく 4/15-4/21 フランス産 ボルニエ粒マスタード 4/15-4/21
【ヴィンテージ】栗じゃがいも（インカのめざめ） 4/15-4/21 JAS有機栽培 生いもまるごとこんにゃく 4/15-4/21 フランス産 ボルニエディジョンマスタード 4/15-4/21
アピオス（青森県産） 4/15-4/21 こんなの待ってた 味がしみこむ板こんにゃく 4/15-4/21 ふぞろいホタテの野菜炒めの素（醤油味） 4/15-4/21
しいたけ（奈良県産　櫻井さん他） 4/15-4/21 切れているから便利！糸こんにゃく（使いきり） 4/15-4/21 ポタジエ 柿沢安耶 バーニャカウダ（玉ねぎ） 4/15-4/21
もって恋ねぎ（兵庫県産　荒木さん他） 4/15-4/21 旨み熟成 さば切身 4/15-4/21 ポタジエ 柿沢安耶 バーニャカウダ（かぼちゃ） 4/15-4/21
【小規格】ニラ（熊本県産 小原さん他） 4/15-4/21 旨み熟成 さわら切身 4/15-4/21 ポタジエ 柿沢安耶 バーニャカウダ（オリーブ） 4/15-4/21
葉ねぎ（長崎県産　三石さん他） 4/15-4/21 旨み熟成 赤魚切身 4/15-4/21 味噌炒めのもと（やわらかイカ入り） 4/15-4/21
長ねぎ（長崎県産　栗原一清さん他） 4/15-4/21 旨み熟成 シマホッケ半身 4/15-4/21 甘さ控えめ 特別栽培小豆 つぶあん 4/15-4/21
ニラ（熊本県産　小原さん他） 4/15-4/21 旨み熟成 オホーツク天然サーモン切身 4/15-4/21 50℃のお湯で溶けるから簡単 シルバーゼラチン4/15-4/21
大葉（宮崎県産　野中さん他） 4/15-4/21 旨み熟成 秋鮭の切身 4/15-4/21 白神こだま酵母ドライ 50g 4/15-4/21
有機栽培小ねぎ（島根県産） 4/15-4/21 釜揚げしらす 4/15-4/21 てんさい糖の氷砂糖 4/15-4/21
パセリ（熊本県産） 4/15-4/21 釜あげしらす野沢菜入り 4/15-4/21 パタゴニア・ソルト ファイン（細粒） 4/15-4/21
横田さんのミニトマト（愛知県産） 4/15-4/21 北海道ポーク 4/15-4/21 岩塩＆ブラックペッパー 4/15-4/21
トマト(400ｇ 長崎県産 杉本さん他) 4/15-4/21 脂さっぱりラテン豚 4/15-4/21 沖縄の雪塩 4/15-4/21
ミディトマト（シンディスィート　徳島県産） 4/15-4/21 九州麦豚 4/15-4/21 ハプスブルク家ゆかりの塩 トラディショナルソル 4/15-4/21
ミニトマト（完甘娘 熊本県産） 4/15-4/21 極立つ旨味 徳島神山鶏 4/15-4/21 黒砂糖 4/15-4/21
ミディトマト（熊本県産　小原さん他） 4/15-4/21 宮崎日南鶏 4/15-4/21 杉樽仕込 純正醤油（うすくち） 4/15-4/21
杉山さんのミニトマト(静岡県産) 4/15-4/21 ふっくら食感 知床若鶏 4/15-4/21 おにぎり味噌 山椒 4/15-4/21
オレンジミニトマト（熊本県産　富田さん他） 4/15-4/21 佐賀赤鶏 4/15-4/21 おにぎり味噌 生姜 4/15-4/21
ハッピートマト（ミニトマト　高知県産） 4/15-4/21 蒜山ジャージー牛 4/15-4/21 おにぎり味噌 唐辛子 4/15-4/21
みんなで選んだトマト（熊本県産 小原さん他） 4/15-4/21 カリフォルニアビーフ 4/15-4/21 越前蔵味噌 4/15-4/21
ミディトマト（宮崎県産） 4/15-4/21 北海道産 谷口さん旨牛 4/15-4/21 さいしこみ 三年熟成 4/15-4/21
河内晩柑（熊本県産 鬼塚さん他） 4/15-4/21 カリフォルニアビーフ 4/15-4/21 丸大豆しょうゆ 特撰 4/15-4/21
有機栽培バナナ（ペルー産） 4/15-4/21 グリーンマーク 国産スモークレバー 4/15-4/21 酢みそ 4/15-4/21
アボカド（メキシコ産 ミゲイルさん他） 4/15-4/21 無添加ベーコン 4/15-4/21 杉樽仕込 純正醤油（こいくち） 4/15-4/21
ふぞろい不知火（熊本県産　中田さん他） 4/15-4/21 グリーンマーク 無塩せきベーコン 4/15-4/21 【食べて味噌】野菜や肉との相性抜群 金山寺味 4/15-4/21
ピクシータンジェリン(カリフォルニア産) 4/15-4/21 国産豚のロースハム 4/15-4/21 【食べて味噌】火入れで旨味を濃縮した　甘辛味4/15-4/21
【お試し用】ピクシータンジェリン(カリフォルニア産4/15-4/21 国産豚のバラベーコン 4/15-4/21 【食べて味噌】老舗の家庭の味　甘さ控えめ田楽4/15-4/21
バナナ（エクアドル産） 4/15-4/21 グリーンマーク 国産あらびきポークウインナー4/15-4/21 【ご飯のおとも】たっぷりホタテ入りピリ辛味噌 4/15-4/21
ピンクグレープフルーツ(1玉 フロリダ産) 4/15-4/21 おさかなソーセージ 4/15-4/21 太白胡麻油 4/15-4/21
ピンクマンゴー（マハチャノック タイ産) 4/15-4/21 国産豚のポークウインナー 4/15-4/21 ソルレオーネ EXオリーブオイル 4/15-4/21
ほれっ娘（サマー清見　愛媛県産） 4/15-4/21 国産豚のあらびきウインナー 4/15-4/21 チリ産エキストラバージンオリーブオイル 4/15-4/21
大玉清見タンゴール（愛媛県産） 4/15-4/21 国産豚のつかいっきりミニポークウインナー 4/15-4/21 味・においが軽い！ グレープシードオイル 4/15-4/21
樹熟大玉アボカド（メキシコ産） 4/15-4/21 海のソーセージ 4/15-4/21
アボカド（メキシコ産） 4/15-4/21 グリーンマーク あらびきポークウインナー 4/15-4/21
ハイランドバナナ(フィリピン産) 4/15-4/21 グリーンマーク 皮なしミニウインナー 4/15-4/21
ハウス不知火（熊本県産 中田さん他） 4/15-4/21 グリーンマーク ほそびきポークウインナー 4/15-4/21
レモン（愛媛県産　岩本さん他） 4/15-4/21 グリーンマーク ミートボール 4/15-4/21
いちご（120g　長崎県産） 4/15-4/21 国産豚の手作り焼きハンバーグ 4/15-4/21
ネーブルオレンジ（カリフォルニア産） 4/15-4/21 野菜ミートボール トマト味 4/15-4/21
清見オレンジ（和歌山県産） 4/15-4/21 野菜ミートボール テリヤキ味 4/15-4/21
大玉マンゴー（タイ産） 4/15-4/21 釜揚げしらす（ふぞろい） 4/15-4/21
ふぞろい不知火（2玉　熊本県産　中田さん他） 4/15-4/21 プチプチ食感 博多辛子明太子（切れ子・冷凍）4/15-4/21
はるか（愛媛県産　芳之内さん他） 4/15-4/21 プチプチ食感 無着色たらこ（切れ子・冷凍） 4/15-4/21
桜たまご 4/15-4/21 便利な2回分 宍道湖産冷凍しじみ 4/15-4/21
うずらの卵 4/15-4/21 出汁が濃厚 殻なしムール貝（小粒） 4/15-4/21
「匝瑳（そうさ）のさくら」たまご 4/15-4/21 丼ぶりやパスタに便利　プリプリ食感　湯引きウ4/15-4/21
たまご 4/15-4/21 福さつま揚げ（プレーン） 4/15-4/21
平飼い有精卵 4/15-4/21 骨ごと食べる 新鮮じゃこのじゃこ天（プレーン） 4/15-4/21
コロンブスの茶卵（ちゃまご） 4/15-4/21 ほんのり甘くてお出汁もおいしい アジのつみれ4/15-4/21
若鶏のたまご 4/15-4/21 好きな分だけ解凍できる 北海道産さんまのつみ4/15-4/21
おいしい水で育った放牧鶏の平飼いたまご 4/15-4/21 紀州産 釜炊きひじき 4/15-4/21
葉酸たまご 4/15-4/21 有明一番摘み 焼のり 4/15-4/21
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