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芽キャベツ(静岡県産) 3/15-3/21

春えんどう(うすいえんどう 和歌山県産 假家さん 3/15-3/21

葉付き玉ねぎ(和歌山県産 薬王さん他) 3/15-3/21

種子島安納いも(鹿児島県産 細山さん他) 3/15-3/21

ピンクグレープフルーツ(1玉 フロリダ産) 3/15-3/21

四万十の生姜(高知県産) 3/15-3/21

小玉媛果(愛媛県産 溜池さん他) 3/15-3/21

スナップエンドウ(熊本県産 大倉さん他) 3/15-3/21

子大豆もやし（長野県産） 3/15-3/21

細もやし(ブラックマッペもやし 長野県産) 3/15-3/21

コロンビアバナナ（コロンビア産） 3/15-3/21

ニラ（熊本県産　小原さん他） 3/15-3/21

清見タンゴール(愛媛県産 溜池さん他) 3/15-3/21

いちご(紅ほっぺ 静岡県産 藤尾さん他) 3/15-3/21

はるか(愛媛県産 溜池さん他) 3/15-3/21

ひむかのトマト(宮崎県産 森さん他) 3/15-3/21

スナップエンドウ(鹿児島県産 吉村さん他) 3/15-3/21

赤土新じゃがいも(ニシユタカ 沖縄県産 山里さん3/15-3/21

ゆずみかん(静岡県産または神奈川県産) 3/15-3/21

甘夏(熊本県産または鹿児島県産 鶴田さん他) 3/15-3/21

赤土新じゃがいも(鹿児島県産 新田さん他) 3/15-3/21

いんげん(沖縄県産 知念さん他) 3/15-3/21

春の桜山芋漬け 3/15-3/21

春の桜大根漬け 3/15-3/21

チャービル(沖縄県産 芳野さん他) 3/15-3/21

ミニトマト(純あま 千葉県産 宮野さん他) 3/15-3/21

Kit／ごぼう入り！こっくりそぼろの三色丼 3/15-3/21

Kit／シーフードとお芋のコンソメグラタン 3/15-3/21

Kit／たらの蒸し煮　チコリのキャラメリゼ 3/15-3/21

Kit／ブリと大根の洋風トマト煮込み 3/15-3/21

Kit／ボリューム満点！チキン南蛮 3/15-3/21

Kit／館ヶ森高原豚のサルサビーンズ 3/15-3/21

Kit／豚のしょうが焼きうどん　温たまのせ 3/15-3/21

Kit／野菜たっぷりなすとそぼろの中華炒め 3/15-3/21

Kit／洋風野菜のごろごろ酢豚 3/15-3/21

ふわっとジューシー　骨取りさばのみぞれ煮風 3/15-3/21

栗じゃがいも(インカのめざめ 北海道産 山内さん3/15-3/21

そら豆(鹿児島県産 吉村さん他) 3/15-3/21

国産発芽ビーンズ(岐阜県産) 3/15-3/21

豆苗（岐阜県産） 3/15-3/21

かいわれ大根（神奈川県産　森さん他） 3/15-3/21

いんげん(沖縄県産 芳野さん他) 3/15-3/21

スナップえんどう(千葉県産 小川さん他) 3/15-3/21

スナップえんどう(鹿児島県産 葛迫さん他） 3/15-3/21
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