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うすいえんどう(和歌山県産 梅原さん他) 5/15-5/21 北海道ポーク しゃぶしゃぶにどうぞ 5/15-5/21

ホワイトアスパラガス(北海道産 泉田さん他) 5/15-5/21 ふっくらやわらか 知床若鶏 5/15-5/21

そら豆(和歌山県産 栗本さん他) 5/15-5/21 野菜炒めや唐揚げに！ぷりぷり知床若鶏和風香5/15-5/21

じゃがいも(ホッカイコガネ) 5/15-5/21 風味ゆたかな 佐賀赤鶏 モモ 5/15-5/21

小玉新じゃがいも(鹿児島県産 春田さん他) 5/15-5/21 【九州麦豚】野菜炒め用バラ 5/15-5/21

クリスタルグレープフルーツ(カリフォルニア産) 5/15-5/21 館ヶ森高原豚 5/15-5/21

レタス(群馬県産 都丸さん他) 5/15-5/21 芳醇な香りかおる まつなが兄弟牛 5/15-5/21

蝦夷マイタケ（北海道産） 5/15-5/21 【バラ凍結】北海道産鶏 ささみだけのひき肉 5/15-5/21

新ごぼう(宮崎県産 税所さん他) 5/15-5/21

ふぞろい河内晩柑(熊本県産 鬼塚さん他) 5/15-5/21

冷し中華醤油　たっぷりストレートスープ付 5/15-5/21

冷し中華胡麻　たっぷりストレートスープ付 5/15-5/21

[サラダKit]たまごふんわり！しりしり風サラダ 5/15-5/21

[サラダKit]ボッコンチーニみつトマトのカプレーゼ5/15-5/21

[サラダKit]フルーツかぶと大葉の塩レモンサラダ5/15-5/21

[サラダKit]たっぷりケールのチーズナッツサラダ 5/15-5/21

[サラダKit]レモン香る 蒸し鶏のエスニックサラダ 5/15-5/21

[サラダKit]ジューシー！ かぶとパプリカの豆サラ5/15-5/21

[スープKit]青菜ときのこのカニ団子中華スープ 5/15-5/21

【安心カット】シャキ！篠崎さんの小松菜（ざく切り5/15-5/21

【安心カット】味が濃いにんじん(千切り） 5/15-5/21

【安心カット】辛み少なく甘みが強い大根（千切り）5/15-5/21

【安心カット】シャキシャキ！キャベツ（ざく切り） 5/15-5/21

【安心カット】種取り済み！肉厚ピーマン（千切り）5/15-5/21

【安心カット＆スチーム】皮むきじゃがいも（乱切り5/15-5/21

【安心カット＆スチーム】しっとりかぼちゃ（薄切り）5/15-5/21

【安心カット＆スチーム】しっとりかぼちゃ（角切り）5/15-5/21

【安心カット】カラフル4種のスープ野菜（角切り） 5/15-5/21

【安心カット＆スチーム】野菜と玉蒟蒻の煮物セッ5/15-5/21

【安心カット】いろいろ使える4種の炒め野菜 5/15-5/21

Kit／じゃがいも入りバジルベーコンペンネ 5/15-5/21

Kit／トマトとハンバーグの豪快グリル 5/15-5/21

Kit／越前白山鶏のさわやかなクリーム煮 5/15-5/21

Kit／火を使わずに！焼きさばさっぱり冷や汁 5/15-5/21

Kit／彩り野菜とそぼろのスタミナ麻婆春雨 5/15-5/21

Kit／大人気！笠原流豚の塩しょうが焼き 5/15-5/21

Kit／炭酸水で煮る、鶏手羽元の照り煮 5/15-5/21

Kit／定番味！トマト風味そぼろドリア 5/15-5/21

Kit／包丁いらず！豚ひき肉のトマト麻婆丼 5/15-5/21

Kit／包丁いらず！白身の味噌バターソース 5/15-5/21

Kit／包丁いらず！和風たらこスパゲッティ 5/15-5/21

Kit／ジューシーそぼろと野菜のビビンバ 5/15-5/21

オーガニックラズベリーリーフティー 5/15-5/21

ラタトゥイユのカルツォーネ 2枚入 5/15-5/21

2個がお得　ふっくら油揚（2枚） 5/15-5/21

つがるロマン 青森県産 5/15-5/21

鈴鹿山麓ヨーグルト 3P 5/15-5/21

長時間発酵食パン 5/15-5/21

飛騨高原ミルクコーヒー 5/15-5/21



【化学調味料不使用】出すだけ！職人手作り白和5/15-5/21

飛騨高原milk（ミルク） 5/15-5/21

コシヒカリ 富山県小矢部市産 5/15-5/21

食べきりサイズ　たれ付きめかぶ（3パック） 5/15-5/21

レンチンでもちもち麺！粉末ソースの焼きそば（2 5/15-5/21

レンチンでもちもち麺！大盛関西風焼きそば（2食5/15-5/21

有機栽培森のくまさん(白米 熊本県産) 5/15-5/21

有機栽培プリンセスサリー(宮崎県産) 5/15-5/21

鈴鹿山麓ヨーグルト 3P 5/15-5/21

二段熟成 ふっくらやわらかサバ切身 5/15-5/21

山芋寄せ豆腐 たれ・わさび付 5/15-5/21

湯葉寄せ豆腐 200g 5/15-5/21

＜旬のお漬物＞きゅうりの浅漬け 5/15-5/21

兵庫県丹波産 コシヒカリ 5/15-5/21

築地目利き人選別 釜揚げしらす ツインパック 5/15-5/21

北海道産生クリーム入りやわらか食パン 5/15-5/21

兵庫県丹波産 コシヒカリ 5/15-5/21

キャベツがんも　お好み焼き　2枚タレ付 5/15-5/21

ななつぼし(北海道産) 5/15-5/21

鈴鹿山麓プレーンヨーグルト 5/15-5/21

【木綿】九州産大豆フクユタカで作った豆腐 350g 5/15-5/21

【絹】九州産大豆フクユタカで作った豆腐 350g 5/15-5/21

長持ち・タレ付・手間いらずの揚げとうふ 5/15-5/21

有機栽培ゆめぴりか(北海道産) 5/15-5/21

鈴鹿山麓低脂肪乳1000ml 5/15-5/21

【2015年産】有機栽培コシヒカリ(白米 熊本県産)35/15-5/21

【中粒】豆かおる 国産ふっくら納豆 5/15-5/21

【小粒】旨み味わい北海道納豆 5/15-5/21

印度カレー粉 5/15-5/21

ほのかな甘み 羊乳のリコッタチーズ 5/15-5/21

【バラ凍結】アレンジ色々！知床若鶏生だんご 5/15-5/21

お弁当にもぴったり！ひじき入りしゅうまい 5/15-5/21

濃密な味わい 越前白山鶏 5/15-5/21
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