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里いも(熊本県産 後藤さん他) 9/25-10/1 チーズ屋さんのとろけるチーズ（モッツァレラ） 9/25-10/1

シークヮーサー(沖縄県産 渡嘉敷さん他) 9/25-10/1 チーズ屋さんのとろけるチーズ（ミックス） 9/25-10/1

四万十の栗(高知県産 田辺さん他) 9/25-10/1 JAS有機栽培 生いもまるごとこんにゃく 9/25-10/1

玉ねぎ(北海道産 藤田さん他) 9/25-10/1 JAS有機栽培 生いもまるごとしらたき 9/25-10/1

じゃがいも(男爵 北海道産 藤田さん他) 9/25-10/1 San Nicola 600日熟成イタリア産生ハムスライス 9/25-10/1

じゃがいも(キタアカリ 北海道産 藤田さん他) 9/25-10/1 国産有機小巻きしらたき 9/25-10/1

【お得用】玉ねぎ（北海道産 柴田さん他) 9/25-10/1 シンプルなしそふりかけ 9/25-10/1

梨(1玉 あきづき 長野県産 宮沢さん他) 9/25-10/1 アーモンドフィッシュ 9/25-10/1

大玉柿(たねなし柿 和歌山県産 西野さん他) 9/25-10/1 ブルート オレンジジュース 9/25-10/1

【お得なふぞろい】国産レモン(熊本県産) 9/25-10/1 ブルート アップルジュース 9/25-10/1

枝豆(秘伝 山形県産 小林さん他) 9/25-10/1 米と麹だけの甘酒 9/25-10/1

千両なす(岡山県産 上住さん他) 9/25-10/1 赤飯（ごま塩付き） 9/25-10/1

かがやクレソン(兵庫県産 小山さん他) 9/25-10/1 ＜リン酸塩不使用＞おやつチーズ 9/25-10/1

中村さんのりんご1玉(シナノドルチェ 長野県産) 9/25-10/1 こんなの待ってた 味がしみこむツイストこんにゃく9/25-10/1

洋梨(小玉1玉 コンファレンス 長野県産) 9/25-10/1 こんなの待ってた 味がしみこむ板こんにゃく 9/25-10/1

メイヤーレモン (ニュージーランド産) 9/25-10/1 【食べて味噌】野菜や肉との相性抜群 金山寺味噌9/25-10/1

掘りたてじゃがいも(キタアカリ 北海道産 里見さん9/25-10/1 【食べて味噌】老舗の家庭の味　甘さ控えめ田楽9/25-10/1

ふぞろいりんご (つがる 岩手県産) 9/25-10/1 小分けで便利 アルチェネロ 有機なめらかトマトソ9/25-10/1

ルッコラセルバチカ(埼玉県産 高橋さん他) 9/25-10/1 しゃきしゃき食感 熊本天草産 茎わかめ(カット済）9/25-10/1

たねなし柿(和歌山県産 西野さん他) 9/25-10/1 よつ葉 パンにおいしいよつ葉バター 9/25-10/1

にんじん(新潟県産 大口さん他) 9/25-10/1 よつ葉 パンにおいしい発酵バター 9/25-10/1

りんご(サンつがる 青森県産 花田さん他) 9/25-10/1 英字ビスケット 9/25-10/1

ミニトマト(山形県産 長沼さん他) 9/25-10/1 胚芽スティック 9/25-10/1

ミニトマト(北海道産 長坂さん他) 9/25-10/1 野菜スティック 9/25-10/1

Kit／包丁いらず！ふんわりオムライス 9/25-10/1 ひじきスティック 9/25-10/1

Kit／とろとろたまごのせ鶏団子のトマト煮 9/25-10/1 豆乳プチクッキー 9/25-10/1

[Kit]根菜たっぷり しょうが香るあったか汁 9/25-10/1 タマゴボーロ 9/25-10/1

Kit／シーフードときのこ焼きチーズピラフ 9/25-10/1 野菜プチクッキー 9/25-10/1

Kit／大人気！笠原流豚の塩しょうが焼き 9/25-10/1 ごはんに混ぜるだけ！チキンライスの素 9/25-10/1

Kit／しっとり蒸し鶏とお豆のサラダ仕立て 9/25-10/1 よつ葉バター（食塩不使用） 9/25-10/1

Kit／だしが旨い！やまぶしたけの鍋仕立て 9/25-10/1 よつ葉バター（加塩） 9/25-10/1

Kit／さばと野菜のグリル　2色のソース 9/25-10/1 【とれピチ】一本釣り ぶえん鰹のお刺身 9/25-10/1

Kit／彩り6種野菜とそぼろの中華炒め 9/25-10/1 【カット済】ふっくらやわらか 知床若鶏 ムネ 9/25-10/1

Kit／かさましワザ！お豆腐肉巻き照り焼き 9/25-10/1 【カット済】ふっくらやわらか 知床若鶏 モモ 9/25-10/1

Kit／即席！タルタルソースがけハンバーグ 9/25-10/1 【便利な筋とり】ふっくらやわらか 知床若鶏 ササミ9/25-10/1

Kit／辛くない！野菜たっぷり麻婆豆腐 9/25-10/1 【カット済】ふっくらやわらか 知床若鶏 手羽中 9/25-10/1

Kit／包丁いらず！具だくさんナポリタン 9/25-10/1 【バラ凍結】ふっくらやわらか 知床若鶏 手羽元 9/25-10/1

Kit／包丁いらず！豚そぼろのっけうどん 9/25-10/1 【バラ凍結】ふっくらやわらか 知床若鶏 砂肝 9/25-10/1

Kit／コク旨肉味噌と野菜具だくさん炒め飯 9/25-10/1 【バラ凍結】ふっくらやわらか 知床若鶏 レバー 9/25-10/1

Kit／包丁いらず！ひき肉と野菜オーブン焼 9/25-10/1 ふっくらやわらか 知床若鶏 ムネ 9/25-10/1

Kit／越前白山鶏のソテーグリルポテト添え 9/25-10/1 ふっくらやわらか 知床若鶏 モモ 9/25-10/1

Kit／包丁いらず！チキンときのこの煮込み 9/25-10/1 【バラ凍結】九州麦豚 パラパラひき肉 9/25-10/1

Kit／お茶漬けにも！さんまみりんと野菜丼 9/25-10/1 国産天草でつくった！ところてん沖縄黒糖蜜付 9/25-10/1

Kit／豚肉丸め焼き　きのこごま味噌ソース 9/25-10/1 サラダでどうぞ!豆乳ゆばこんにゃく(ごまドレ付) 9/25-10/1

Kit／包丁いらず！これぞ王道ミートドリア 9/25-10/1 サラダでどうぞ!しゃきしゃきこんにゃく(ごまドレ付)9/25-10/1

ほのかな甘み 羊乳のリコッタチーズ 9/25-10/1 Vegeel for Woman 9/25-10/1

骨ごと食べる 新鮮じゃこのじゃこ天（プレーン） 9/25-10/1 ネイチャーバレー　オーツ＆ハニーBOX 9/25-10/1

骨ごと食べる 新鮮じゃこのじゃこ天（ごぼう） 9/25-10/1 奥出雲生蕎麦2人前つゆ付 9/25-10/1

骨ごと食べる 新鮮じゃこのじゃこ天（れんこん） 9/25-10/1 北海道つぶつぶコーンスープ 9/25-10/1



オイルごとパスタに ツナとペペロンチーノ 9/25-10/1 オーガニック ジンジャーエール 9/25-10/1

トースターでサクサク！フィッシュフライ 9/25-10/1 デイリーミューズリー　ブレックファースト 9/25-10/1

北海道牛乳で作った！牛乳パン（あずき） 9/25-10/1 デイリーミューズリー　フルーツ 9/25-10/1

「ねぎとごま油の香る」国産小粒納豆 9/25-10/1 デイリーグラノーラ　ストロベリークランチ 9/25-10/1

カルロ・タンガネッリ　ビアンコ・アナトリーノ 9/25-10/1 フライパンひとつで！ガーリックバター炒めの素 9/25-10/1

2013　カルロ・タンガネッリ　チブレオ 9/25-10/1 フライパンひとつで！アクアパッツァの素 9/25-10/1

プロヴァメル オーガニック アーモンドミルク 9/25-10/1 フライパンひとつで！エビチリの素 9/25-10/1

国産原料でつくられた　香川本鷹生七味 9/25-10/1 ペピネル　ロゼ　ノンアルコールシードル　プチ 9/25-10/1

オリーブ花酵母仕込　花醤（はなびしお） 9/25-10/1 シャキシャキ食感　早摘み茎わかめ 9/25-10/1

ポルチーニのふわとろキッシュ 9/25-10/1 フライパンひとつで！マイルド麻婆豆腐の素 9/25-10/1

トリュフのふわとろキッシュ 9/25-10/1 フライパンひとつで！さっぱり甘酢あん　かに玉の9/25-10/1

お徳用無塩せきベーコン切落とし 9/25-10/1 ベジキューブ（にんじん） 9/25-10/1

こどものためのレトルトコーンシチュー 9/25-10/1 ベジキューブ（かぼちゃ） 9/25-10/1

紀州南高梅 つぶれウメ（はちみつ） 9/25-10/1 ベジキューブ（じゃがいも） 9/25-10/1

【便利セット】お好み焼きミックスセット 9/25-10/1 ベジキューブ（ほうれん草＆じゃがいも） 9/25-10/1

徳島県産彩どり熟成もも肉 9/25-10/1 【とれピチ】包丁いらず ふっくらイワシのフィーレ 9/25-10/1

徳島県産彩どり熟成むね肉 9/25-10/1 ひとくちサイズ 焼くだけブリ（甘塩） 9/25-10/1

徳島県産彩どり熟成ささみ 9/25-10/1 ひとくちサイズ 焼くだけ秋鮭（甘塩） 9/25-10/1

徳島県産彩どり熟成手羽もと 9/25-10/1 ひとくちサイズ 焼くだけサバ（甘塩） 9/25-10/1

徳島県産彩どり熟成手羽さき 9/25-10/1 ひとくちサイズ 焼くだけサワラ（甘塩） 9/25-10/1

牛たん味噌味（仙台味噌使用） 9/25-10/1 ひとくちサイズ 焼くだけ赤魚（甘塩） 9/25-10/1

ふぞろい釜揚げしらす 9/25-10/1 【お弁当】2口サイズの厚焼玉子 9/25-10/1

【小麦粉不使用】米粉ロール　プレーン 9/25-10/1 【とれピチ】包丁いらず ふっくら真あじのフィーレ 9/25-10/1

うまみ凝縮！　天然平目の昆布〆（冷凍） 9/25-10/1 パッと鮮やか！一口サイズの4色野菜入玉こん 9/25-10/1

うまみ凝縮！　天然真鯛の昆布〆（冷凍） 9/25-10/1 北海道産有機大豆使用　蒸し大豆 9/25-10/1

宇治抹茶クリーム大福 9/25-10/1 あったら便利おかずにもう一品九州産さつまいも9/25-10/1

熊本ラーメン　 9/25-10/1 【化学調味料不使用】ゴロっとさんま飯の素 9/25-10/1

国産りんごのアップルパイ2個 9/25-10/1 野菜のせんべい 9/25-10/1

【小麦粉不使用】米粉ロール 栗入りほうじ茶クリー9/25-10/1 ふわふわソフトせんべい 9/25-10/1

【小麦粉不使用】ふわふわチョコロールケーキ 9/25-10/1 五穀ドライワッフル 9/25-10/1

きのこの丸餃子 9/25-10/1 生仕込み　北海道産　熟成たらこ(切れ子) 9/25-10/1

揚げたてさつま揚げ　さつま揚げ用味付けすりみ9/25-10/1 【グルテンフリー】キヌアクッキー 9/25-10/1

野菜を足してフライパンで焼くだけ 味付け牛カル9/25-10/1
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